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Uvod

Bezpeéna a zdrava kola je jednou z hlavnich priorit vyvijeného modelu Ceské $kolni
inspekce. Toto téma je sledovano komplexné se zvlastnim zietelem na zajisténi bezpecného
prostfedi v matetskych Skoldch a na 1. stupni zdkladnich Skol. Na 2. stupni zékladnich Skol
ave stfednich Skolach se inspekce zaméfuje na preventivni programy proti Sikané
a zneuzivani navykovych latek. Ceska $kolni inspekce uplatituje pfi inspekéni &innosti nové
vytvofeny systém inspekce zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi déti, zakd a studentl
ve Skolach a Skolskych zafizenich. Pojeti a obsah kontrolnich postupt vychazeji predevsim
z ptislusnych ustanoveni Skolského zdkona a z téch ¢asti rimcovych vzdélavacich programil
pro ptedSkolni, zékladni a stfedni vzdélavani, které rozpracovavaji cile a ukoly opera¢niho
programu Zdravi 21 zaméfené na danou oblast.

Inspekce zjistuje ve Skolach potiebné informace rtiznymi postupy a z vice zdroju.
V ramci analyzy povinné dokumentace Skol posuzuje, zda a jak je ve Skolnich vzdélavacich
programech zaclenéna problematika prevence urazti do obsahu vzdélavani. Zjist'uje, jak jsou
upraveny podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi ve Skolnich fadech. V inspek¢nich
hospitacich sleduje napliiovani programti vychovy ke zdravi, dopravni vychovy, vyuky
poskytovani prvni pomoci a mimo jiné kontroluje dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi. V souladu s ustanovenim § 174 odst. 4 Skolského zdkona také provadi inspekéni
¢innost na zakladé¢ podnétd, které stouto oblasti souviseji a svym obsahem spadaji
do ptisobnosti CSI. V uplynulém obdobi bylo realizovano i nékolik tematicky zamé&fenych
inspekci, napf. vyuzivani kamerovych systémt ve Skolach, hodnoceni preventivnich
programi §kol, vychova ke zdravi v MS a na 1. stupni ZS.

Pii analyze redlného stavu zajisStovani bezpecnosti ve Skolach a skolskych zafizenich
vychéazi inspekce zporovnavani absolutnich a relativnich cCetnosti vyskytu trazi a jako
objektivizujici parametr zavadi index Urazovosti. Tento vypocitany udaj vyjadiuje pomér
poctu urazl, k nimz ve sledovaném obdobi doslo, a poctu déti, zaka a studenti zapsanych
v daném obdobi ke skolni dochazce.

Skoly a 8kolska zafizeni jsou ze zakona povinny vést evidenci viech traz déti, zaka
astudentl, knimZz doSlo pfi vzdélavani a snim piimo souvisejicich cinnostech a
pii poskytovani Skolskych sluzeb. V souladu s vyhlaskou €. 64/2005 Sb., o evidenci urazi

déti, zaka a studentl, kterd nabyla uc¢innosti dne 2. inora 2005, museji ve vyjmenovanych
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pripadech také vyhotovit o irazu zdznam a zaslat ho stanovenym organiim a institucim, mimo
jiné i mistn& piislusnému krajskému inspektoratu Ceské skolni inspekce.

CSI tuto skute¢nost vyuziva a poéinaje rokem 2005, v souladu s pravnimi piedpisy,
dasledn¢ shromazd’uje, statisticky zpracovava a pribézné analyzuje tdaje o Grazech uvedené
v zaznamech. Souhrnné poznatky dostupné od uvedeného data a porovnané s jinymi zdroji
ukazuji, Zze urazli s vyhotovenym zaznamem je vétSina, az 90 % ze vSech, které jsou
ve Skolach evidovany. Proto je mozné vysledky analyz a prezentované zavéry povazovat
za platné a dtlezité pro vSechny Skolni trazy.

V predkladané tematické zpravé uvadime analyticky zhodnocené souhrnné poznatky
o urazovosti ve Skolach ziskané za obdobi platnosti nového Skolského zakona a vyhlasky
¢. 64/2005 Sb., o evidenci urazl déti, zakl a studentd. Zprava bude zvetfejnéna na webové

strance Ceské Skolni inspekce.
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1  Zakladni statistické udaje

Ve $kolnim roce 2005/2006 bylo Ceské kolni inspekci doruéeno 33.341 zaznami
o urazech. V nasledujicim Skolnim roce 2006/2007 jich inspekce obdrzela 31.149, coz je
0 2.192 méné. Rozdil znamena 6,5% meziroéni pokles poctu urazii, o nichz byl vyhotoven

zédznam. Rozlozeni celkového poctu urazi v jednotlivych druzich Skol ukazuji udaje v grafu 1.

Graf 1: Podil jednotlivych druhi §kol na celkové tirazovosti
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Pozndamka: vertikalni osa vyjadiuje relativni cetnost v %

Vzhledem k tomu, ze se celkové pocty déti, zakl a studentd matetskych, zakladnich,
sttednich a vyssich odbornych $kol méni a v poslednich letech spiSe klesaji, porovnavame
vyvoj Urazovosti podle objektivnéjsiho ukazatele, kterym je vypocitany index, tj. kolik trazl
pfipadne na 100 osob. Ve Skolnim roce 2005/2006 mél tento index urazovosti souhrnnou
hodnotu 1,80. V nasledujicim roce 2006/2007 se pocet déti, zaki a studentl zapsanych
ve vSech skolach k dochézce celkové snizil o 43.942. V dusledku toho se relativné vysoky
6,5% meziro¢ni pokles poctu trazii promitl v indexu trazovosti nevyrazné¢, jeho hodnota se

snizila jen na 1,77.
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Graf 2: Index urazovosti v jednotlivych druzich $kol
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Poznamka: vertikalni osa vyjadiuje relativni Cetnost v %

Ani prvni signalni analyzy za Skolni rok 2007/2008 ptipadny trend poklesu Grazovosti
nepotvrzuji, naopak muize dojit k narGstu celkového indexu, protoze pocet zapsanych déti,
zaki a studenti je v tomto roce opé&t nizsi nez v predchozim, a to o0 30.183.

Udaje v grafu 2 ziskané ze souhrnnych dat o poétech urazil a o podtech déti, zaka
a studentl ve sledovanych letech vypovidaji, Ze vyvoj trazovosti v jednotlivych druzich skol
posuzovany podle tohoto indexu neni shodny. Hodnoty indexti potvrzuji, Ze k nejvice urazim
dochizi v zékladnich $kolach, a Ze zmény v celkovych podtech urazti a zikia v ZS
ve sledovaném obdobi pfislusny index neovlivnily. Podil stfednich kol na celkovém poctu
urazil se nepatrné zvysil, index trazovosti byl naopak nizsi, protoze pocet zakl ve stiednich
Skoléach se zvysil o 3,4 %. Vyrazné zvySeni indexu urazovosti ve vyssich odbornych Skolach
ovlivnil pfedev§im znacny, vice nez pétinovy pokles poctu studentli, a to z28.792 v roce
2005/2006 na 22.696 v roce 2006/2007.

Smrtelné urazy ve skolnim roce 2005/2006 byly dva, v nésledujicim $kolnim roce se

stal jeden smrtelny uraz.
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2 Rizikové skupiny a rizikova ¢innost

Vyskyt trazi je Castéjsi ve skupiné chlapcii — ve stovce poranénych je pomér chlapct
a dévcat 55:45. Tato relace byla v obou sledovanych obdobich téméf shodna. Z hlediska véku
jsou nejrizikovéjsi skupinou 13-ti az 16-ti leti Zaci. Ve Skolnim roce 2005/2006 ptipadlo
na tuto vékovou skupinu 48,7 % vSech uraza, resp. 47,7 % ve Skolnim roce 2006/2007. Z této
skupiny jsou nejohrozenégjsi zaci 8. ro¢nika zékladnich Skol s vice nez 13% podilem na vSech
Skolnich urazech. Naopak nejnizsi Grazovost byla zaznamendna u déti do 6 let, a to 1,62 %
ve Skolnim roce 2005/2006 a 1,75 % v nasledujicim Skolnim roce.

Vyhodnocovani urazovosti podle Skolnich c¢innosti ukdzalo na nejvyssi rizika
v hodinéch télesné vychovy. V obou sledovanych letech doslo pfi télocviku k vice nez 50 %
vSech urazii (50,6 %, respektive 51,6 %). Piestavky s 23 % byly v Cetnosti tirazi na druhém
misté. Nejméné urazt se stalo pti Skolnich brigddach, pii praktickych cvicenich ve Skolnich
laboratotich a pfi exkurzich. Napt. ve Skolnim roce 2006/2007 byla Skolni brigdda
zaznamenana jako ¢innost, pii které doslo k urazu, pouze v 9 ptipadech.

Znac¢na urazovost v hodinach télesné vychovy, ktera je vyssi u chlapct nez u divek, je
dana 1 slabsi fyzickou zdatnosti a pohybovou neobratnosti déti a mladeze ve Skolnim véku.
Skoly sice organizuji fadu sportovnich aktivit napoméhajicich zvySovani télesné obratnosti, ty
vSak jsou pievazné potradany jako mimoSkolni ¢innost a Casto se stavaji zalezitosti zajemcil,
které vétSinou nelze charakterizovat jako skupinu télesné méné zdatnych a pohybové
neobratnych. Urazovost o piestavkach je rovnéz vyssi u chlapct, pfiblizné dvoutietinova
oproti 1/3 u divek.

Z porovnani téchto udajl s vysledky analyzy pfi¢in Grazli je moZzné usuzovat na vetsi
neukaznénost a neopatrnost chlapcti nez dévcat. Ve Skolach se vSak problémy kézn€ a nutné
opatrnosti zabyvaji. Napf. ve Skolnim roce 2006/2007 byli v 90 % Skol zaci prokazatelné

pouceni o ochrané pted trazy, v 94 % skol byly tyto otazky soucasti preventivnich strategii.

Ceska skolni inspekce, Frani Sramka 37, 150 21 Praha 5 |



3 Rizikova obdobi

V prubéhu dne se nejvice urazii ptihodi mezi 10. a 12. hodinou, a to plna tietina
ze vSech zaznamenanych. Hodnoty uvedené v grafu 3 naznacuji, Ze nejrizikovéjSim dnem
v tydnu je utery, rozdily mezi jednotlivymi dny vSak nejsou vyznamné. Pouze v patek
urazovost vyrazné klesa. Je to dané predevsSim tim, ze v patek byva do rozvrhu méné Casto
zafazovana télesnd vychova, a v patek je pocet vyucovacich hodin zpravidla nejnizsi z celého
pracovniho tydne. V jednotlivych mésicich Skolniho roku dochazi nejéastéji ke Skolnim
urazim v listopadu a v bfeznu. Naopak nejbezpecnéjsim mésicem, nebudeme-li brat v avahu

prazdninové mésice, je Cerven. Tato zjisténi potvrzuji oba sledované Skolni roky.

Graf 3: Cetnost tirazii v jednotlivych dnech tydne
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Poznamka: vertikalni osa vyjadiuje relativni cetnost v %
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4 Zranéni a jejich pri€iny

V poloving¢ vSech zaznamenanych urazi doslo k poranéni rukou. V témét 30 % se
jednd o poranéni nohy. Ttetim nejcastéjSim Grazem je poranéni hlavy — 14 % piipadd, avSak
v matefskych Skolach je ¢astéjsi nez v zdkladnich a stfednich Skolach.

Poranéni ruky vice ptfevazuje u divek nez u chlapct — 56 % vSech div¢ich traza se tyka ruky,
u chlapcti je to 45 % traz. Naopak u chlapcii Castéji dochazi k poranéni hlavy (18 %) nez
u divek (9 %). Cetnost ostatnich sledovanych poranéni je u obou skupin vyrovnana.

V zédznamech o urazech je jako nejastéjsi pfi¢ina trazu uvadéna nestastna nahoda.
Ve Skolnim roce 2005/2006 to bylo v 38 % vSech ptipadli a v nasledujicim Skolnim roce
ve 48 %. Druhou nejCastéjsi pficinou byva nekézen ¢i neopatrnost déti a zakd. V roce

2005/2006 se nekazen podilela na 35 % a v roce 2006/2007 na 32 % vsech Skolnich urazt.
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5

Urazovost v jednotlivych krajich

Indexy urazovosti v grafu 4 ukazuji stav v jednotlivych krajich ve sledovaném obdobi.

Porovnani s celostatnimi hodnotami tohoto indexu — 1,80 ve Skolnim roce 2005/2006 a

1,77 v nésledujicim — vypovida o pomérné€ znacnych rozdilech mezi regiony.

Poznatky ziskané za dva ukoncené Skolni roky zatim neumoziuji spolehlivé popsat

pri¢iny téchto rozdili. Uvedené udaje vSak ukazuji, ze ve vétSin€ kraji se hodnoty indexti
urazovosti mirné snizily. Nejvyraznéj$i to bylo v JihoCeském kraji. V krajich s nejvyssi

urazovosti, v Pardubickém a v kraji Vyso€ina, se urazovost naopak jest¢ zvysila, k naristu

indexu trazovosti doslo i ve Skolach a Skolskych zatizenich Olomouckého kraje. Ve tfech

krajich, v Libereckém, Zlinském a v Karlovarském kraji, byla urazovost v obou sledovanych

Skolnich letech pfiblizné na stejné tirovni. Znovu je vSak tfeba uvést, ze prvni signalni analyzy

za Skolni rok 2007/2008 naznak ptiznivéjsiho vyvoje nepotvrzuji.

Graf 4: Index skolni urazovosti v jednotlivych krajich
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Poznamka: vertikalni osa vyjadiuje index urazovosti
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6 Bezpecnost a ochrana zdravi, prevence urazovosti a

ucéinnost opatreni

Vsechny skoly a Skolska zatizeni napliuji ustanoveni § 29 odst. 2 skolského zakona
a zajistuji bezpecnost a ochranu zdravi déti, zaki a student pii vzdélavani a s nim pfimo
souvisejicich ¢innostech a pii poskytovani skolskych sluzeb. Uroven vytvorenych podminek,
dodrzovani stanovenych pravidel, rozsah a kvalita poskytovani nezbytnych informaci v této
oblasti jsou vSak rozdilné a vyznamné ovliviiuji i vyskyt araza.

Inspekce zjistila fadu nedostatkii a malou dislednost vedeni Skol v ¢innostech, které se
zajisténim bezpecCnosti a ochrany zdravi souviseji. Napt. ve Skolnim roce 2006/2007 pétina
navstivenych Skol pravidelné nevyhodnocovala bezpecnostni rizika, pfipadné nepfijimala
odpovidajici opatieni k jejich snizovéani. Stejné tak v pétiné Skol nebylo provedeno nebo
nebylo mozné prokéazat proSkoleni ucitelti o pravnich piedpisech k zajisténi ochrany zdravi
pii praci. Ve 25 % Skol nebyli déti, Zaci a studenti seznameni s fady rizikovych pracovist.
K ptiznivéjSim zjiSténim patii, ze ptiblizn€ v 90 % Skol byly vyclenény prostory pro oSetfeni
urazu a kratkodoby pobyt zranéného a ucitelé prokéazali praktickou dovednost poskytovat
prvni pomoc.

Sledovanim bezpecnosti pouZivanych prostorti bylo ve 27 % Skol zjisténo nevhodné
nebo nedostate¢né osvétleni a ve 23 % zhorSeny az rizikovy stav podlah. Jsou to zavady, které
mohou zpusobit ,,neStastnou ndhodu‘ nejvice uvadénou jako pfic¢inu urazt. Problémy v feSeni
téchto 1 dalSich zjisténych nedostatkli se vyskytly téméf v jedné tfetiné Skol a zpusobily, ze
bylo odstranéno pouze 73 % zjisténych zavad. Castym ditvodem t&chto problémi viak byl
nedostatek finan¢nich prostfedkli na zasadni feSeni zejména nutnych stavebnich tprav.

K prevenci vyskytu urazl jsou ve Skolach pfijimana opatieni, kterd 1ze kategorizovat
jako vychovnd a organizaéné technickd. Nejcastéji jsou v zdznamech o urazu popsana
vychovna opatieni, podstatné méné organizacné technicka nebo soub&h obou, pfip. 1 jind.
V nezanedbatelném poctu piipadli (vice nez v jedné pétin€) neni uvedeno zaddné opatieni.
Inspekce se soustfedila na porovnani charakteru opatfeni s uvedenymi pfi¢inami traza.

Podrobnéjsi analyza ukazala, ze ve Skolnim roce 2005/2006 byla ve 38 % vsech tirazt
oznacena za jejich pfi¢inu neStastna nihoda. V téchto ptipadech byla v 72 % pfiijata
preventivni opatfeni vychovného charakteru, v 6 % organizacné technickd a v 21 % nebylo

pfijato zadné opatieni. Nekazeit a neopatrnost byla pfic¢inou 34 % Skolnich trazt. V 71 %
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byla pfijata vychovna opatieni, v 11 % organiza¢né technickd, u 14 % opatieni chybéla.
Ve zbyvajicich ptipadech (dopocet do 100 %) Slo vzdy o soubéh vychovnych, organiza¢né
technickych i riznych jinych opatfeni.

V nasledujicim Skolnim roce 2006/2007 byla nestastnd nahoda pficinou 46 % vsech
urazil. Nestastné ndhodé celily skoly v 75 % opatienimi vychovného charakteru a v5 %
organizacné technickymi opatfenimi, k 18 pfipadim ze 100 Skoly nepfijaly Zadna opatieni.
Nekazen ¢i neopatrnost jako pfi€ina urazii byla pfiblizn¢ na Grovni ptedchéazejiciho $kolniho
roku, ve 33 % vSech urazi. Také skladba pfijatych preventivnich opatieni zlstala téméf
stejna, v 76 % vychovna, v 8 % organizacné technicka a ve 14 % zadna piijata opatieni.

Na podnét Utadu pro ochranu osobnich tdaji zjistovala Ceska $kolni inspekce
provozovani kamerovych systémil se zaznamovym zafizenim ve $kolach. CSI provedla
inspekci ve 346 skolach, v nichz zjistila 12 provozovanych kamerovych systémi. V poloviné
téchto Skol uvadi vedeni potiebu zvysit bezpecnost zakl, ve stfednim vzdélavani a
ve Skolskych zafizenich se snaZzi timto zplisobem minimalizovat Sikanu.

Soucasny vyvoj trazovosti ukazuje, ze vyhodnocovani pfi¢in urazi je v fad¢ ptipadi
formalni a pfijatd opatfeni nejsou dostatecné U€innd. Po pirechodném poklesu poctu traza
ve Skolnim roce 2006/2007 naznacuji zatim dostupné udaje Skolniho roku 2007/2008
opétovny narust. Ve srovnatelném obdobi prvnich pololeti obou Skolnich rokt doslo k nartstu
poctu urazti o 14 %. Soucasné klesl celkovy pocet déti, Zakl a studentdi o 2 %. Preventivni
opatieni k omezeni vyskytu Skolnich trazi jsou c¢asto volena nevhodné. Pfijatd malo
konkrétni opatieni vychovného charakteru nemohou dostate¢né UCinné predchazet
nestastnym nahodam. Tém lze do znacné miry piedejit kvalitni pfipravou a organizaci
Skolnich c¢innosti. Dokazuje to ivelmi nizkd cetnost Urazi pii Skolnich laboratornich
cvienich (0,07 %) 1 pfesto, ze zde zaci Casto pracuji s nebezpecnymi latkami. DalSim
prikladem velmi nizké Skolni iirazovosti mohou byt skolni exkurze (0,16 %), protoze i jejich

zabezpeceni a organizaci ucitelé vénuji zvySenou pozornost.
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Zaver

Ve Skolnich rocich 2005/2006 a 2006/2007 byl zjistény stav uUrazovosti souvisejici
se vzdélavanim a poskytovanim Skolskych sluzeb pomérné vyrovnany, uvedené dilci rozdily
azmény nejsou vyrazné. Z dat ziskanych v tomto sledovaném obdobi a z prvnich analyz
za Skolni rok 2007/2008 lze zatim usuzovat na nizkou uCinnost opatieni pfijimanych
ve Skolach k prevenci vyskytu urazii a k zajiSténi vétsi bezpecnosti déti, zak a studentt
pfi ¢innostech a pobytu ve skolach. Alarmujici je zjisténi, ze ve vice nez 20 % vsech Skolnich
urazu, na které byl vyhotoven zaznam, nebylo piijato zddné opatieni. Rovnéz formalni ptistup
ke zjistovani okolnosti Grazl oslabuje vyznam a Ginnost preventivnich opatfeni, ktera by
méla vést ke snizovani Skolni tirazovosti.

V jednotlivych krajich byl stav podobny celostatnimu, zjisténi vsak jiz ukazuji
na regionalni rozdily. Kraje s nejnizsi trazovosti si své postaveni udrzuji a naopak v krajich
s nejvyssi trazovosti (Pardubicky kraj a kraj Vysoc¢ina) doslo k mirnému nartistu. Vyjimkou
je Jihocesky kraj, kde doslo k vyrazn&jsimu sniZeni Grazovosti. Zkoumani pfi¢in téchto jevl
bude predmétem inspekce v dalsim obdobi.

Ceska skolni inspekce podala podnét k Gipravé vyhlasky &. 64/2005 Sb., o evidenci

uraza déti, zakua a studentd.
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